
 

 

QUEM CONTINUA CORRENDO 

(Homenagem à Marcio Bittencourt) 

 

Há quem atravesse a vida 

procurando o lugar onde será aplaudido. 

 

E há quem descubra 

que o verdadeiro lugar 

é aquele onde ainda existe algo a entregar. 

 

O tempo muda o uniforme. 

Muda o campo. 

Muda o nome na porta. 

 

Mas não consegue mudar 

aquilo que foi construído por dentro. 

 

Porque algumas vitórias viram taças. 

Outras viram silêncio. 

E existem derrotas 

que só muitos anos depois 

revelam o que vieram ensinar. 

 

 



 

 

No fim, talvez a vida não pergunte 

quantas vezes você chegou primeiro. 

Talvez ela pergunte 

quantas vezes, mesmo cansado, 

você continuou inteiro. 

 

E quando o último apito chegar, 

que reste a certeza: 

mais importante do que correr para aparecer 

é ter vivido de um jeito 

que fez alguém querer continuar correndo também, 


